
Unify इस नैैदाानि�क अध्ययन मंें भााग लेेनाा यथाासंंभव आसाान बनााताा हैै। 

आप मोोबााइल ऐ�प केे मााध्यम सेे Unify काा उपयोोग नि�म्न केे लि�ए कर सकतेे हंैं:

नैैदाानि�क अध्ययन गति�वि�धि�योंं�  कोो देेखनाा और पूूराा करनाा

अपनीी नैैदाानि�क अध्ययन टीीम केे लि�ए नैैदाानि�क अध्ययन जाानकाारीी और संंपर्कक  
वि�वरण प्रााप्त करनाा

अपनेे नैैदाानि�क अध्ययन मंें कि�सीी भीी बिं�ंदु पर सहाायताा और समर्थथन प्रााप्त करनाा
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आपकीी गााइड

कभीी भीी, कहींं भीी Unify कोो एक्सेेस करेंं :
आपकाा स्वाास्थ्य देेखभााल पेेशेेवर आपकोो वि�स्तृृत नि�र्देश और उपयोोगकर्ताा� नााम/अस्थाायीी पाासवर्डड और एक क्यूआूर कोोडदोोनोंं�  
प्रदाान करेेगाा। पहलीी बाार लॉॉगि�न करनेे केे लि�ए आप इनमंें सेे कि�सीी भीी वि�कल्प काा उपयोोग कर सकतेे हंैं। यदि� आप अपनेे पहलेे 
लॉॉगि�न केे लि�ए क्यूूआर कोोड काा उपयोोग करनाा चुुनते हंैं, तोो ऐ�प पर "क्यूआूर कोोड केे सााथ लॉॉगि�न" बटन चुुनंें और कोोड कोो 
स्कैैन करंें।

प्रोोम्प्ट करनेे पर, अपनाा पाासवर्डड कि�सीी याादगाार चीीज़ मंें बदलें, यदि� आवश्यक होो तोो 4-अंंकीीय पाासकोोड (पि�न) सेेट करंें। हर बाार 
जब आप कोोई� काार्यय पूूराा करतेे हंैं, तोो आपकोो यह पि�न दर्जज करनेे केे लि�ए कहाा जााएगाा।

अपनेे नैैदाानि�क अध्ययन केे लि�ए अनि�वाार्यय सहमति� समझौौतोंं�  कोो पूूराा करंें - नैैदाानि�क अध्ययन मंें भााग लेेनेे केे लि�ए आपकोो इन 
समझौौतोंं�  सेे सहमत होोनाा चााहि�ए।

जबकि� आपकोो वैैकल्पि�िक सहमति� समझौौतोंं�  कोो पूूराा करनाा होोगाा, आपकेे पाास उनसे सहमत होोनेे याा सहमत न होोनेे काा वि�कल्प 
हैै।

अपनीी गति�वि�धि�योंं�  कोो पूूराा करनेे सेे पहलेे, कि�सीी भीी प्रशि�क्षण प्रोोम्प्ट कोो पूूराा करंें।

होोम स्क्रीीन पर कि�सीी भीी नैैदाानि�क अध्ययन गति�वि�धि�योंं�  कोो पूूराा करंें।

अपनाा पाासवर्डड बदलनाा
यदि� आप अपनाा पाासवर्डड खोो देेतेे हंैं, भूूल जाातेे हंैं याा बदलनाा चााहते हंैं, तोो बस अपनीी नैैदाानि�क अध्ययन टीीम सेे संंपर्कक  करेंं  और 
उन्हेंं  इसेे रीीसेेट करने केे लि�ए कहेंं।

अगर आपकोो मदद कीी जरूरत हैै
यदि� आपकेे कोोई� प्रश्न हंैं, याा Unify काा उपयोोग करतेे समय समस्यााओंं काा अनुुभव करतेे हंैं,  
तोो कृृपयाा हमाारेे हेेल्प डेेस्क सेे संंपर्कक  करंें। संंपर्कक  वि�वरण Unify ऐ�प केे भीीतर पााए जाा सकतेे हंैं।



आपकेे द्वााराा अनुभुव कि�ए जाा सकनेे वाालेे कि�सीी भीी लक्षण कीी रि�पोोर्टट करनाा
उपचाार प्रााप्त करतेे समय आप कुुछ लक्षणोंं�  (दुष्प्रभाावोंं�) काा अनुुभव कर सकतेे हंैं। येे  
लक्षण कि�सीी भीी समय होो सकतेे हंैं। यहांं�  उनकीी रि�पोोर्टट करनेे काा तरीीकाा बताायाा गयाा हैै:

अपनेे ऐ�प मेंं  सााइन इन करंें, यदि� आप पहलेे सेे सााइन इन हंैं,  
तोो बस अपनेे टै्रै�कर केे लि�ए "प्राारंंभ" पर क्लि�िक करंें।

ऐ�प मंें दि�ए गए नि�र्देशोंं�  काा पाालन करकेे अपनेे लक्षण टै्रै�कर  
कोो पूूराा करंें।

आप लक्षण टै्रै�कर समााप्त करनेे केे तुुरंंत बााद, आपकेे द्वााराा रि�पोोर्टट 
कि�ए गए लक्षणोंं�  केे आधाार पर आपकोो "कॉॉपिं�ंग टि�प्स"नाामक 
एक अनुुभााग पर नि�र्देशि�त कि�याा जाा सकताा हैै। येे सुुझााव आपकेे 
लक्षणोंं�  कोो बेेहतर ढंंग सेे प्रबंधि�त करनेे मंें आपकीी सहाायताा केे  
लि�ए डि�ज़ााइन कि�ए गए हंैं।कृृपयाा उन्हंें ध्याान सेे पढं़ें - वेे आपकेे  
द्वााराा अनुुभव कि�ए जाा रहेे अनुुभव  कोो आसाान बनाानेे केे लि�ए 
उपयोोगीी तरीीकेे प्रदाान कर सकतेे हंैं।
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अपनेे लक्षणोंं�  कीी नि�गराानीी करेंं

अगर आपकोो मदद कीी जरूरत हैै
यदि� आपकेे कोोई� प्रश्न हंैं, याा Unify काा उपयोोग करतेे समय समस्यााओंं काा अनुुभव करतेे हंैं,  
तोो कृृपयाा हमाारेे हेेल्प डेेस्क सेे संंपर्कक  करंें। संंपर्कक  वि�वरण Unify ऐ�प केे भीीतर पााए जाा सकतेे हंैं।

आपकेे उत्तरोंं�  काा क्याा होोगाा
आपकीी प्रति�क्रि�यााएंं आपकेे नैैदाानि�क अध्ययन डॉॉक्टरोंं�  और नर्सोंं�  केे सााथ सााझाा कीी जााएंंगीी। 
जबकि� उनके पाास आपकेे डेेटाा तक पहंुंच होोगीी, वेे हर दि�न इसकीी समीीक्षाा नहींं कर सकतेे हंैं।
यदि� आपकेे कोोई� प्रश्न हंैं - याा यदि� आपकेे लक्षण बि�गड़ जाातेे हंैं याा आपकीी दैैनि�क गति�वि�धि�योंं�  
मेंं  हस्तक्षेप करनाा शुरुू कर देेतेे हंैं - तोो कृृपयाा सीीधेे अपनीी नैैदाानि�क अध्ययन टीीम सेे संंपर्कक  करंें।

आपकोो "कॉॉपिं�ंग टि�प्स" क्योंं�    नहींं दि�खााई� देे सकतेे हंैं
यदि� आपकोो कोोई� कॉॉपिं�ंग टि�प्स नहींं दि�खतेे हंैं, तोो चिं�ंताा न करंें - इसकाा 
मतलब हैै कि� आपनेे बहुत कम लक्षणोंं�  कीी सूूचनाा दीी हैै याा कोोई� भीी 
लक्षण न होोनेे कीी सूूचनाा दीी हैै।
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